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Aktuelles

Vorwort

Sehr geehrte
Mieterinnen und Mieter,

eine Zeit, die sich so keiner vorstellen
konnte. ,Lockdown* ist das Wort des
Jahres 2020/21 und die gesamte
Welt ist davon betroffen.

Jetzt, wo ich ihnen diese Zeilen
schreibe, ist es sonnig und warm. Wir
hoffen, es wird keinen weiteren Kal-
teeinbruch geben, der sich negativ
auf unsere BaumaBnahmen auswir-
ken wiirde. Der Teilrtickbau in der Str.
der Chemiearbeiter in Wolfen wird
wie geplant im Marz dieses Jahres
weitergehen. Das Neubauvorhaben
in der Dessauer Allee verschiebt sich
ins Jahr 2021-2022, bei Tempera-
turen unter 5°Grad Celsius konnten

Zitat:
Man muss die
Zukunft abwarten
und die Gegenwart
geniel3en oder
ertragen.

Wilhelm von Humboldt
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bestimmte Bautatigkeiten nicht aus-
gefihrt werden.

Der StralRenausbau in der K.-Kollwitz-
StraBe beginnt sobald die Witterung
es wieder zulésst. Alle Anlieger wer-
den rechtzeitig dariiber informiert.
Da wir nicht vorhersehen konnen,
wie lange wir mit den Einschrankun-
gen durch das Covid 19 Virus leben
miussen, verstehen wir alle unsere
Mieterinnen und Mieter, die zurzeit
keine Handwerker in die Wohnung
lassen. Doch um |hre Angst etwas zu
mindern, versichere ich lhnen, dass
alle Handwerksbetriebe aufgefordert
sind, sich an die gesetzlich geltenden
Hygienevorschriften zu halten. Die
im Juni durchzufiihrende Vertreter-
versammlung kann unter den jet-

zigen Bedingungen voraussichtlich
nicht stattfinden und wird wie im letz-
ten Jahr in Briefform durchgefihrt.
Die Vertreter/-innen werden recht-
zeitig daruber informiert. Auch der
traditionelle Weihnachtsmarkt sowie
die Busfahrten fallen in diesem Jahr
aus und wir hoffen darauf, dass sich
im nachsten Jahr etwas Normalitat
einstellt. Nur negative Mitteilungen,
nein, wir dirfen uns tber die ersten
Sonnenstrahlen freuen, den Spazier-
gang genieBen und vielleicht nicht
nur allein.

Ich wiinsche lhnen allen eine schéne
Fruhlingszeit.

Bleiben Sie gesund.

Sabine Barth

Auswertung Fragebogen

Fahrstuhlanbau

Im vergangenen Jahr haben die
Wolfener bei ihren Mietern im Fuh-
netalviertel von Wolfen (Ring der
Bauarbeiter und Str. der Jugend)
eine Meinungsumfrage per Frage-
bogen zum Einbau von Fahrstiih-
len durchgefuhrt. Uns ist es wichtig,
unser Handeln an den Bedurfnissen
unserer Mieterinnen und Mieter aus-
richten zu kdnnen.

In diesem Wohnungstyp (Ratio P 2)
ist es moglich, durch die vorhande-
ne Treppenhauskonstruktion innen-
liegende Fahrstihle einzubauen
Denn leider kdnnen nicht alle 5-ge-
schossigen Wohngeb&ude unseres
Bestandes mit viel Aufwand und fi-
nanziellen Mitteln so zurlick gebaut
werden wie in der Strale der Che-
miearbeiter.

Gefragt hatten wir, ob unsere Mieter
den Einbau eines Fahrstuhles begri-
Ren wiirden oder nicht. Auf3er Acht
gelassen haben wir naturlich bei der
Umfrage auch die Kostenseite nicht.
Pro Wohnung im Monat werden die
Kosten auf ca. 30 — 40 Euro ge-
schatzt. Die Kosten eines Fahrstuh-
les fiir einen Hauseingang betragen
fr uns als Vermieter ca. 150.000
Euro. Bei einem Wohngebaude mit
8 Eingangen sind das 1. 200.000
Euro, die fur den Anbau aufzubrin-
gen sind. Nicht eingerechnet sind
die jahrlichen Wartungskosten, die
noch einmal mit ca. 6.000 Euro zu

ERGEBNIS

Buche schlagen.

Gefragt hatten wir 333 Haushalte
in den o. g. Liegenschaften. An der
Umfrage beteiligt haben sich 159
Haushalte — das entspricht einer
Rucklaufquote von ca. 48 %.

Von den Haushalten, die sich an der
Umfrage beteiligt haben, beflirwor-
ten knapp 73 % einen solchen Fahr-
stuhleinbau.

Die Uberwiegende Mehrheit wirde
also den Fahrstuhl den Treppen vor-
ziehen, was nicht verwundert — ist
doch ein GroRteil unserer Mieter
tber 60 Jahre oder élter.

Als Pilotprojekt ist der Einbau innen-
liegender Fahrstihle im Wohnge-
b&aude Str. der Jugend 17 — 24 ge-
plant. Alle Mieter werden rechtzeitig
tber den Beginn der Baumalnah-
men informiert. Es ist aber abseh-
bar, dass der Baubeginn nicht mehr
in diesem Jahr liegen wird.
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Umgang mit Genossenschaftseigentum

Alle Wohnungen, die an unsere neu-
en Mieter Ubergeben werden, sind
schlisselfertig hergerichtet.

Das umfasst: Elektroleitungen unter
Putz werden nach gultiger DIN er-
neuert. Vorhandene Turschwellen
werden beseitigt, die Fulbdden sind
mit hochwertigem Vinylbelag in La-
minatoptik ausgestattet.

Alle Innentiren und die Wohnungs-
eingangstur werden erneuert.

Die gesamte Wohnung wird in Rau-
faser weill tapeziert. Das Badezim-
mer wird mit modernen Fliesen aus-
gestattet. Vielfach kdnnen unsere
Neumieter zwischen Dusche oder
Badewanne fir das Bad wahlen.

In der Kiiche wird ebenfalls ein mo-
derner Fliesenspiegel angebracht.

Bei all den vorgenannten Baumal3-
nahmen kommen je nach Wohnungs-
groRe Kosten fur uns als Vermieter in
Hohe von 20.000 bis 30.000 Euro
pro Wohnung zusammen.

Sie konnen selbst leicht nachrech-

nen, welche Summen das bei 10
oder mehr Wohnungen ausmacht.
Bei den Wohnungsubergaben sind
aus diesem Grund auch nahezu alle
Mieter froh, eine frische, modern her-
gerichtete Wohnung zu erhalten.

Traurig stimmt uns als Vermieter,
wenn nach kurzer Mietzeit (weni-
ger als 2 Jahre) Wohnungen an uns

tbergeben werden, wo nicht mehr
zu erkennen ist, wie diese von uns
tbergeben wurden. Beispielhaft da-

fur sind die nachfolgenden Bilder, die
zwar Einzelfalle darstellen, aber die
Tendenz ist leider steigend!

Als  Genossenschaftsmitglied und
Mieter bei den Wolfenern sind Ge-
nossenschaftsanteile gezeichnet
worden. Diese Anteile machen alle
Mieter zu Miteigentimern der Ge-
nossenschaft. Umso unverstandli-
cher ist dann dieser Umgang mit der
Wohnung!

Sollten Sie bemerken, dass vielleicht
Ihr Nachbar Probleme hat, die Woh-
nung in einem ordentlichen Zustand
zu halten, z6gern Sie bitte nicht, lhren
Bestandswirtschafter zu kontaktieren.

Noch einmal verweisen mochten wir
auch auf unsere Zusammenarbeit mit
dem MehrGenerationenHaus Bitter-
feld-Wolfen in Bezug auf die Alltags-
helfer. Die Alltagshelfer begleiten Sie
zum Arzt, Behorden oder Veranstal-
tungen, unterstiitzen beim Einkauf,
Handarbeiten und Alltagsgestaltung,
lesen, basteln und spielen, hdren zu
und fihren Gesprache, unterstiitzen
bei Spaziergdngen und Rollstuhlfahr-
ten, motivieren zur geistigen und kor-
perlichen Fitness.

Nehmen Sie Kontakt auf:
biworegio e.V.
MehrGenerationenHaus
Wolfen

Stralle der Jugend 16

Bitterfeld-

06766 Bitterfeld-Wolfen

Tel.: 03494 3689498

Mail:  servicebuero@mgh-bitterfeld-
wolfen.de

Web: www.biworegio.de

Beim Betreuungskreis Sonnenschein
(ein Projekt der Stadtentwicklungs-
gesellschaft Bitterfeld-Wolfen mbH)
stehen ausgebildetes Fachpersonal,
eine Rehabilitationspsychologin (M
Sc.) und engagierte Ehrenamtliche
fur Beratung und Hilfe zur Selbsthilfe
zur Verflgung.

Die psychosoziale Beratung durch
den  Betreuungskreis SONNEN-
SCHEIN bietet Informationen zu fol-
genden Themen:

- Pflegebedirftigkeit aller Altersstufen
- Betreuung und Unterstiitzung im
Alltag

- Entlastung pflegender Angehdoriger
- dementielle Erkrankungen und
kognitive Beeintrachtigungen

- psychische Erkrankungen

Kontakt:
MehrGenerationenHaus  Bitterfeld-
Wolfen/Betreuungskreis Sonnen-

schein

Alexandra Sube
(Rehabilitationspsychologin M. Sc.)
Stral3e der Jugend 16

06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494-3689920 oder 921

BETREUUNGSKREIS
SONNENSCHEIN

im MehrGenerationenHaus Bitterfeld-Wolfen
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Wir sind auch weliterhin fur Sie da

Die Corona-Pandemie mit all ihren
Verfuigungen und Unsicherheiten be-
gleitet uns leider auch noch in die-
sem Jahr. Zwar ist die Impfkampag-
ne angelaufen, doch ist es weiterhin
geboten, die Hygienemalnahmen
wie Abstand halten, Mundschutz
tragen usw. einzuhalten. Auch bei
uns in der Geschaftsstelle ist die
Corona-Arbeitsschutzverordnung
bindend, die vom Bundeskabinett
beschlossen wurde.

Das heif3t, dass unsere Mitarbeiter

zum GrofRteil im Homeoffice arbei-
ten, und in den Raumlichkeiten der
Geschaftsstelle gilt ein Hygiene-
konzept, um einer Infektionsgefahr
keinen Raum zu bieten. Fur den
Publikumsverkehr bleibt unsere Ge-
schaftsstelle bis auf Weiteres ge-
schlossen. Fur Ihre Anliegen, liebe
Mieterinnen und Mieter, sind wir
jedoch weiterhin per Telefon und
E-Mail erreichbar. Unser Empfang
ist unter 03494/3673-0 und per
E-Mail info@wgwolfen.de zu den

normalen Geschaftszeiten erreich-
bar und leitet Ihre Anfragen gerne
an die entsprechenden Fachabtei-
lungen weiter.

Lassen Sie uns gemeinsam diese un-
gewohnliche Zeit meistern!

Baugeschehen

Im Corona-Jahr 2020 wurde viel geschafft. Und was
bringt das Projektjahr 2021?

Das vergangene Jahr war in vielerlei Hinsicht ein sehr
aulRergewohnliches und kaum planbares Jahr. Durch die
Corona-Pandemie kam es mehrfach zu Regelungen, die
es kurzfristig zu meistern galt. Alle Baufirmen verfligen
Uber Hygienekonzepte, die von den dort beschaftigten
Handwerken eingehalten werden mdissen. Auch, wenn
Arbeiten in bewohnten Wohnungen stattfinden, gelten
ausnahmslos die Hygieneregeln (Abstand halten, Mas-
ke tragen). Trotz der widrigen Umstande ist es gelungen,
gemeinsam mit unseren Baufirmen und Planern den 1.
Bauabschnitt des Teilrlickbaues in der Stralie der Che-
miearbeiter 41 — 47 im Fuhnetalviertel fertigzustellen.

Neben Steigestrangsanierung, Einbau von Durchlauf-
erhitzern, Treppenhaussanierung wurde hier die Fassade
saniert und die Balkone modern gestaltet. In den néchs-
ten Wochen wird auf dem neuen Dach die Photovoltaik-
anlage installiert, die den Mietern dann den gunstigeren
Mieterstrom liefern wird. Nach Abschluss aller Arbeiten
erfolgt dann noch die Erneuerung der Hauseingangsbe-
reiche. Der nachste Abschnitt betrifft die Hauseingénge
51 - 59. Die beiden vorgenannten Eingdnge werden bis
zum 1. Obergeschoss, die restlichen bis zum 2. Oberge-
schoss zurtickgebaut. Die Erneuerung der Steigestrange
und der Einbau der Durchlauferhitzer in den Wohnungen
ist komplett abgeschlossen. Zudem sind die Fensteraus-
schnitte in den Kiichen und Badern der Eingdnge 51 und

59 bereits erledigt. Unser Neubauprojekt von 16 Woh-

4

nungen in der Dessauer Allee im Akademikerviertel von
Wolfen wurde begonnen. Der strenge Wintereinbruch hat
leider zu Verzogerungen gefiihrt, so dass mit der Fertig-
stellung erst im Jahr 2022 zu rechnen ist.

Neubau Dessauer Allee

Auf unseren Wohngeb&uden Str. der Neuen Zeit 13 —
18, Str. der Freundschaft 2 — 6 in Sandersdorf werden
wir Satellitenempfangsanlagen installieren. Damit gehort
dann der unansehnliche Schisselwald auf vielen Balko-
nen hoffentlich bald der Vergangenheit an. Die betroffe-
nen Wohnanlagen wurden per Aushang informiert. Fur
die Nutzung der gemeinschaftlichen Anlage wird dann
eine Anpassung der monatlichen Betriebskostenvoraus-
zahlung von bis zu 4,00 Euro erfolgen.
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Auch die Aufwertung des Wohnumfeldes in den Liegen-
schaften

Str. der Republik 1 — 9
Str. der Republik 11 — 19
Ernst-Toller-Str. 1 — 5 und
Ernst-Toller-Str. 7 — 11

ist fur dieses Jahr geplant.

Eine Aufwertung des Wohnumfeldes in diesen Berei-
chen dient zur wesentlichen Verbesserung des auf3eren
Erscheinungsbildes des Kernbestandes Wolfen-Nords.
Die im Folgenden aufgefiihrten geplanten MalRnahmen
werden die Attraktivitat des Gebietes deutlich verbessern.
Zielfihrung dabei ist es, einen weiteren Beitrag zur lang-
fristigen Sicherung des Wohnstandortes in Wolfen Nord
zu leisten.

Ernst-Toller-Strafle

In den zwei Liegenschaften der Ernst-Toller-Stral3e soll auf
knapp 100 m Lange sowie 1,50m Breite eine Zuwegung
zu den Hinterausgangen entstehen. Von dieser Zuwe-
gung sollen zwei separat gepflasterte Flachen entstehen
(ca. 40 m2 Rechteck-Betonpflaster). Auf diesen Flachen
sollen jeweils 2 Sitzbé&nke aus recyceltem Material die
Anwohner zum Verweilen einladen. Die Zuwegung so-
wie die gepflasterten Flachen werden mit Borden von der
Grinflache abgegrenzt. Des Weiteren sollen die Liegen-
schaften an den Giebelseiten sowie an den Hausriick-
seiten mit einem Kies-Spritzschutz versehen werden. Dies
dient dazu das aufl3ere Erscheinungsbild langfristig zu be-
wahren. Der Schutz wird von Borden umfasst und soll
auf einer Breite von 0,60 m um die Gebaude gezogen
werden. Auf der Hausvorderseite soll zwischen den Ge-
bauden eine neue Milleinhausung von ca. 18 m2 Flache
entstehen. Bei der Einhausung wird es sich dabei um ein
Gabionensystem handeln. Die Stellflache wird ebenfalls
mit einem Rechteck-Betonpflaster gepflastert. Die an-
grenzenden Straucher werden hierzu entfernt.

Im Anschluss an die 0.g. Mallinahmen werden Teile der
Rasenflache mit neuer Muttererde glattgezogen und an-
schlieBend Rasen gesét.

. Y

E_rnst-ToiIer-straBé _

- - -

Strafle der Republik

In den zwei Liegenschaften der StralRe der Republik sollen
vor den Hauseingangen diverse Pappeln (ca. 25 Stiick)
gefallt werden.

Die zurlckbleibenden Wurzeln sollen ebenfalls entfernt
werden. Die daraus entstehenden unebenen Grinfla-
chen sollen mit neuer Muttererde glattgezogen werden.
Im Anschluss wird Rasen gesat.

Diese MalRnahmen dienen der Aufwertung des Erschei-
nungsbildes des Wohngebietes, da sich die Hauseingan-
ge zur viel befahrenen StraRenseite der Stral3e der Repub-
lik befinden. Beide Liegenschaften erhalten im Anschluss
eine separat gepflasterte Sitzmdglichkeit vor dem Haus.

Auf jeweils einer Flache von ca. 20 m2 sollen analog der
Ernst-Toller-Strale je 2 Sitzbanke aus recyceltem Material
aufgestellt werden.

Die Flachen werden ebenfalls aus Rechteck-Betonpflaster
gepflastert. Um die Liegenschaften Strale der Rep. 1-9
sowie 11-19 wird komplett ein Kies-Spritzschutz gesetzt.
Dieser wird ebenfalls wieder eine Breite von ca. 0,60 m
aufweisen und dient zur Nachhaltigkeit des Bestandes
bzw. des Erscheinungsbildes.

Die Schatzung der Gesamtkosten fiir die 0.a. Wohnum-
feldmaRnahme belaufen sich auf ca. 80.000,00 €
brutto.

Str. der Republik
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Nachdem der Winter uns allen im
Februar noch mal gezeigt hat, was
er kann, sollte nun der Frihling
das Zepter ubernehmen. Die Sonne
schaut jetzt ofter aus den Wolken
raus und es wird jeden Tag warmer.
Auch Baume und Straucher verwan-
deln sich zusehends.

Und jetzt ist auch die Zeit, endlich
die Wohnung auf Vordermann zu
bringen. Hier gibt es funf Erste-Hilfe-

Tipps:

Tipp 1 - Ausmisten

Veraltete Zeitschriften, Krimskrams,
den man nicht mehr braucht, abge-
laufene Lebensmittel, Kleidung, die
nicht mehr passt — alles kann weg.
Wer sowieso schon dabei ist, seine
Schranke auszuraumen, kann sie
auch gleich von innen auswischen.

Frahling 1r

Tipp 2 - Fenster putzen

Wenn nach einem langen Winter die Fenster vom Schmutz befreit werden,
wirkt die ganze Wohnung gleich viel freundlicher und heller. Als Reinigungs-
mittel eignet sich hier am besten ein Gemisch aus handwarmem Wasser mit
ein paar Tropfen Spulmittel und einem Schuss Essig. Ganz Eifrige kbnnen bei
der Gelegenheit natirlich gleich noch die Gardinen waschen.

Tipp 3 — Grundreinigung der ganzen Wohnung

Zum Grolireinemachen im Fruhjahr gehort es, auch dort zu putzen, wo man
es sonst nie macht. Dazu zahlen folgende Arbeiten:

Schrankoberseiten vom Staub befreien

Ful3leisten absaugen

Tiren abwischen

Heizkorper-Gitter absaugen oder mit einer Burste reinigen
Sofa aussaugen

Kuhlschrank reinigen
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1 Anmarsch

Tipp 4 - Balkon auf Vorder-
mann bringen

Gemuitlich Kaffee trinken auf dem ver-
witterten Balkon — das geht gar nicht.
Also weg mit diirrem Laub! Dabei kon-
nen gleich Balkongeldnder und Mobel
entstaubt werden.

—_——

Tipp 5 - Reinigungsmittel L)

Sie brauchen kein groRes Arsenal an Reinigungsmitteln. Wie oft im Leben gilt: Weniger ist mehr. Im Haushalt haben
sollte man immer Spulmittel, Scheuermilch, WC-Reiniger, Allzweckreiniger und einen Essigreiniger gegen Kalk.

Im Fruhjahr ist auch die Zeit fir das Renovieren. Haufig
hat man dazu erst am Abend oder am Wochenende Zeit.
Besprechen sie es mit dem Nachbarn, wenn es mal [an-
ger dauert. Fiihren Sie Arbeiten, die mit LArm verbunden
sind, nicht nach 20:00 Uhr abends aus. Dann wollen
sich die meisten Leute nach einem anstrengenden Tag
erholen!

Etwas anders verhalt es sich mit vom Vermieter beauf-
tragten Handwerksfirmen. Diese sind angehalten, ihre
Arbeitszeiten auszunutzen. Da kann es schon mal vor-
kommen, dass frihmorgens oder auch wahrend der Mit-
tagszeit Arbeitsgerdusche zu hdren sind.
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Was gibt’s dieses Jahr an Neuigkeiten?

Auch das Jahr 2021 wird
uns allen noch viel
abverlangen.

der Covid-
19-Pandemie wer-

den uns auch noch sehr
lange begleiten.

Nachfolgend in Kiirze die wichtigsten
Neuigkeiten:

Kurzarbeit

Viele Menschen sind von Kurzarbeit
betroffen oder haben ihren Job ver-
loren. Sollten auch Sie Probleme bei
der Mietzahlung haben, sprechen Sie
uns rechtzeitig an, damit wir gemein-
sam eine L6sung finden!

Kurzarbeit ist ein Mittel zur Sicherung
der Beschéftigung.

Wer von Kurzarbeit betroffen ist,
kann bis Ende nachsten Jahres damit
rechnen, dass bis zu 87 Prozent des
Verdienstausfalls als Kurzarbeitergeld
gezahlt werden. Diese und andere
wichtige Sonderregelungen wurden
jetzt von Bundestag und Bundes-
rat um ein Jahr verléngert. Erhalten
bleibt dagegen der Progressionsvor-
behalt. Das bedeutet: Wer mehr als
410 Euro Kurzarbeitergeld erhalten
hat, muss 2020 eine Steuererklarung
abgeben und unter Umstanden da-
mit rechnen, dass Steuern nachge-
zahlt werden mussen.*

Kindergeld

Seit 1. Januar 2021 ist das Kinder-
geld um 15 Euro pro Monat erhéht
worden. Damit betrégt der Zuschuss
flr das erste und zweite Kind jeweils
219 Euro im Monat, fur das dritte
Kind sind es 225 Euro, fur das vierte
und jedes weitere Kind jeweils 250
Euro.

Kinderfreibetrag:

Der steuerliche Kinderfreibetrag steigt
2021 von 5.172 Euro um 288 Euro
auf 5.460 Euro.

Freibetrag fir den Betreuungs-, Er-

ziehungs- oder Ausbildungsbedarf:

Der Freibetrag wird 2021 um 288
Euro auf 2.928 Euro erhoht.

Der Grundfreibetrag wird 2021 auf
9.744 Euro und 2022 auf 9.984
Euro angehoben. Mit dem Grund-
freibetrag legt der Gesetzgeber das
Existenzminimum fest, das nicht be-
steuert wird.

Behindertenpauschbetrage:
Bundestag und Bundesrat haben
zahlreiche Anderungen beschlossen.
Zu den wichtigsten zahlen

die Verdoppelung der Pauschbetréage
fur behinderte Steuerzahler,

bereits ab einem Grad der Behinde-
rung von 20 Prozent wird ein Pausch-
betrag von 384 Euro gewahrt.

AuBBerdem wurden diese behinde-
rungsabhdngigen Fahrtkostenpau-
schalen beschlossen:

900 Euro fur Menschen mit einem
Grad der Behinderung von mindes-
tens 80 oder mit einem Grad der
Behinderung von mindestens 70 und
dem Merkzeichen ,,G*,

oder 4.500 Euro fur Menschen mit
dem Merkzeichen ,,aG", mit dem
Merkzeichen ,BI“ oder mit dem
Merkzeichen ,,H".

Zuschuss  fir wohnumfeldverbes-
sernde Mafinahmen in Hohe von
bis zu 4.000 €uro.

Es ist der Wunsch vieler behinderter
oder alterer Menschen, zu Hause le-
ben zu konnen. Aber ein behinder-
tengerechter Wohnungsumbau kann
teuer werden. Um nicht alle Kosten
selbst bezahlen zu mdissen, zahlt
die Pflegekasse einen Zuschuss fur
wohnumfeldverbessernde Mafnah-
men in H6he von bis zu 4.000 €uro.
Voraussetzung ist, dass ein Pflege-
grad vorliegt. Mit dem Umbau soll

das Ermoglichen oder erhebliche Er-
leichtern der h&uslichen Pflege bzw.
der selbsténdigen Lebensfiihrung des
Pflegebedurftigen gewahrleistet und
gesichert werden.

Wichtig ist, dass Sie das Gesprach
mit dem Vermieter vorher suchen und
sich beraten lassen, was maoglich ist.

Zu den wohnumfeldverbessernden
Mallinahmen gehdéren Umbauten in
der Wohnung, z. B. rutschhemmen-
de Bodenbelage, Umbauten im Bad
(z. B. hohenverstellbarer Waschtisch,
begehbare Dusche, Haltegriffe).
Wann sollte der Antrag auf wohn-
umfeldverbessernde  MalRhahmen
gestellt werden?

Der “Antrag auf einen Zuschuss fir
eine Mallnahme zur Verbesserung
des individuellen Wohnumfeldes (§
40 Abs. 4 SGB XI)” sollte moglichst
vor Beginn der Umbaumalinahmen
gestellt werden.

Allerdings ist es auch mdglich, die
Bezuschussung erst nach dem Um-
bau zu beantragen. Dann mussen
die quittierten Rechnungen bei der
Pflegekasse eingereicht werden. Vor-
sicht ist hier wie folgt angebracht:
Wenn Sie die Kostentibernahme VOR
Umbaubeginn genehmigen lassen,
wissen Sie, mit welchem Zuschuss
Sie rechnen konnen, falls die Pflege-
kasse nicht alles anerkennt. Deshalb
unsere Empfehlung: Lieber VOR Um-
baubeginn alles beantragen.

Wo wird der Antrag gestellte

Der Antrag auf Zuschuss fur eine
MafRnahme zur Verbesserung des in-
dividuellen Wohnumfeldes wird bei
der Pflegeversicherung gestellt. Das
Antragsformular kann telefonisch bei

der Pflegekasse bestellt werden.
I 1
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Lachen ist gesund

Seit Uber einem Jahr missen wir
nun schon — mal mehr, mal we-
niger - mit den Einschrankungen
durch die COVID-19-Pandemie le-
ben. Da kann einem bei den vielen
Regeln, die uns aus diesem Grund
auferlegt werden, schon mal im

Mieterstrom -

Versorgung auf kurzem Weg

Solarmodule auf Hausd&chern sol-
len die Energiewende voranbrin-
gen und kdnnen eine kostenglnsti-
ge Stromversorgung der Bewohner
von Mehrfamilienh&ausern sein.

Mit ihren Solarpaneelen auf dem
Dach bieten die Wolfener ihren

wahrsten Sinne des
Wortes ,das La-
chen vergehen®.

Dabei wird immer
gesagt, Lachen sei
gesund! Das wol-
len wir genauer
wissen und haben
mal nachgelesen.
Folgendes konnten
wir erfahren:

Nuchtern betrach-
tet ist das Lachen
eine  reflexartige
Kontraktion der
Bauch- und Ge-
sichtsmuskulatur.
Das Lachen st
aber eigentlich eine Form der Kom-
munikation, die besonders inten-
siv ist und héaufig auch unbewusst
geschieht. Dabei ist es wichtiger
Indikator fur Sympathie oder Anti-
pathie. Menschen, die gern mitein-
ander Zeit verbringen, lachen auch

Mietern in den modernisierten
Gebauden in der Straf’e der Che-
miearbeiter im Fuhnetalviertel von
Wolfen preiswerten Strom an.
Auch in einem Wohngebaude in
der Hans-Beimler-Straf3e in Wolfen
profitieren die Mieter vom Mieter-
strom.

viel haufiger als solche, die sich
nicht besonders mogen.

Wahrend wir lachen, werden
Gluckshormone (Endorphine) pro-
duziert, die in die Blutbahn gelan-
gen. Unsere Stimmung steigt. Der
Stresspegel sinkt.

Kurzzeitig fuhrt das Lachen zu Ver-
anderungen im Hormonhaushalt.
Das kann sogar helfen, Schmerzen
zu lindern.

Des Weiteren produziert der Korper
beim Lachen Antikdrper, und die
werden zum Schutz vor Viren und
Bakterien gebraucht.

Zusammenfassend kann man sa-
gen — ,aller guten Dinge sind 3“
beim Lachen:

= Starkung der Abwehrkrafte

= Stress wird verringert

e Gliucksgefuhle entstehen -
wer braucht das in dieser Zeit
nicht?

Energie aus Solarzellen auf dem
Dach des Wohnhauses, die direkt
an die Mieter im Haus geht: Das ist
das Mieterstrom-Modell in Koope-
ration mit den Stadtwerken Bitter-
feld-Wolfen.

Vorteile hat es viele. Zum einen ent-
fallen diverse Kosten, die der tber
das Stromnetz bezogene Strom mit
sich bringt, etwa Netzentgelte oder
Stromsteuer. Obendrauf kommt
noch der Mieterstromzuschlag, eine
Forderung fir jede Kilowattstunde
des so gewonnenen Stroms.

Durch den Einbau der Durchlauf-
erhitzer, mit denen die Warmwas-
seraufbereitung dann erfolgt, spa-
ren unsere Mieter Betriebskosten,
denn das Vorhalten von Warm-
wasser in der Station entfallt. Nicht
zu vergessen die gesetzlich vorge-
schriebenen Legionellenprifungen,
die nun auch entfallen kdnnen.
Kosten entstehen jetzt nur noch,
wenn der Warmwasserhahn beta-
tigt wird.



Frahling

Alkoholfreie Erdbeerbowle

fir 6 - 8 Personen

Heute mochten wir Ihnen Appetit auf
eine leckere alkoholfreie
Erdbeerbowle machen.

Wenn es in diesem Jahr die Kontakt-
beschrankungen wieder erlauben,
dass sich mehr Personen treffen kon-
nen, dann ware dieses Rezept fir 6 —
8 Personen genau das Richtige, um
ein Wiedersehen zu feiern.

Sie bendtigen:

500 g frische Erdbeeren

3 Bio-Limetten

1 Bund Minze

1,5 | kalte Zitronenlimonade
0,75 | kaltes Mineralwasser

Erdbeertorte

Pudding - Zun&chst fur die Creme
den Vanille-Pudding laut Anweisung
zubereiten und erkalten lassen.

Biskuitteig - 4 Eier mit 4 EL hei-
Bes Wasser mit dem Handruhrgeréat
(Ruhrbesen) auf hdchster Stufe in
1 Minute schaumig schlagen. Mit
1509 Zucker und 1 Packchen Vanil-
lin-Zucker mischen, in 1 Minute ein-
streuen, dann noch etwas 2 Minuten
schlagen.

100g Weizenmehl mit 100g Speise-
starke und 2 TL Backpulver mischen.
Die Halfte davon auf die Eiercreme
sieben, kurz auf niedrigster Stufe
unterriihren, den Rest des Mehlgemi-
sches auf dieselbe Weise unterarbei-
ten, den Teig in einer Springform ba-
cken. Ca. 30 min. bei 200°.

Den gebackenen Biskuitteig einmal
quer durchschneiden. Die untere
Halfte mit Fruchtaufstrich bestrei-
chen.

Creme - Schlagsahne mit Vanillin-
Zucker steif schlagen. Kalt stellen.
Erdbeeren - Die Erdbeeren waschen.
Ca. 2/3 der Friichte achteln, die an-
deren in Scheiben schneiden.

= Die Fullung - Den erkalteten Pudding

Und so geht’s:

Erdbeeren waschen, putzen und in
Scheiben schneiden. Eine Limette
halbieren und den Saft auspressen.
Erdbeeren und Limettensaft mit etwas
Zucker in einer Schussel mischen.
Ca. 30 Minuten kaltstellen, bis sie
etwas Wasser gezogen haben.

Die restlichen Limetten heil3 waschen,
trocken tupfen und in Scheiben
schneiden. Minze waschen, trocken
schutteln und von den Stielen zup-
fen. Erdbeer-Mischung und Limetten-
scheiben in ein Bowle-Gefall geben
und mit Limonade und Mineralwas-
ser aufgieRen.

Prost und guten Appetit!

unter die steif geschlagene Schlag-
sahne ziehen, dann die Erdbeer-
stlicke unter 1/3 der Creme heben.
Die Erdbeer-Creme-Fullung auf dem
Fruchtaufstrich verteilen, mit der obe-
ren Bodenhalfte abdecken.

Finish - Die restliche (2/3) Creme
auf der Torte und um den Rand he-
rum verstreichen. Den Rand der Tor-
tenoberflache mit den Pistazien be-
streuen und mit den Erdbeerscheiben
facherartig belegen.

Bis zum Servieren kalt stellen.

Zutaten:

4 Ei(er)

4 EL  Wasser, heilles

150 g Zucker

4 Pck. Vanillinzucker

100 g Mehl (Weizenmehl)

100 g Speisestarke

2TL Backpulver

1 Pck. Puddingpulver, Vanille

500 ml Milch

500 ml Sahne, (oder Cremefine)
200 g Fruchte - Aufstrich aus Erd-
beeren
1 kg
25¢

Erdbeeren
gehackte Pistazien
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Die Gewinner des Ratsels aus dem
letzten Mietermagazin waren:
L. Ziggert aus Sandersdorf LOSUI‘IQSWOﬂ:

M. Wegner aus Wolfen
H. Schmidt aus Wolfen

v

Und fur Euch,

liebe Kinder,
welchen Weg nimmt
die Katze?

Einsendungen kdnnen bis 31. Mai 2021 per Post
an Wohnungsgenossenschaft Wolfen eG,

F-Weineck-Str. 14 a, 06766 Bitterfeld-Wolfen oder
auch per E-Mail an ermisch@wgwolfen gerichtet

I werden.
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Die Walfener

WGW Wohnungsgenossenschaft Wolfen

Wohnungsgenossenschaft

Wolfen eG
Fritz-Weineck-Stralle 14a
06766 Wolfen

Telefon: 03494 / 36730

Telefax: 03494 / 31545
info@wgwolfen.de
www.die-wolfener.de
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